Jahreshauptversammlung des SV Holtsee von 1958 e.V.

Jahresberichte unserer Sparten

Sparte: Holtsee Runners

Das Jahr 2022 war das erste Jahr nach der Pandemie, in dem wieder die Vereine
und Verbande vermehrt Laufveranstaltungen angeboten haben. Die Holtsee Runners
waren dabei u. a. bei folgenden Veranstaltungen vertreten:

Eckernforder Stadtlauf, Berliner Halbmarathon, Lauf zwischen den Meeren, VR Bank
Lauf Schleswig, Krooger Waldlauf, Ostufer Fischhallen-Lauf, Holstenkdstenlauf
Neumdunster, Stadtlauf Kappeln, Bokeler Windmuhlenlauf, Kiel-Lauf,
Kohlbrandbriickenlauf, Klausdorfer Nikolauslauf

Viele Laufer konnten in lhren Altersklassen das Treppchen erklimmen. Kjell
Lucassen kommt dartber hinaus auch in den Gesamtwertungen regelmafig in die
TOP 10.

Besonders hervorzuheben war in 2022 das erstmalige Angebot von professionellem
Laufstiltraining und dazugehorigen Trainingsplanen. Mit Unterstutzung des
Sportvereins konnte den interessierten Lauferinnen und Laufern ein personalisiertes
Training angeboten werden. Durch die Trainer Jasmin Karthaus und Yannick von
Soosten (beide Trainer in der Zippels Laufschule in Kiel und selbst passionierte
Laufer) wurden die Holtsee Runners gezielt angeleitet. Durch regelmaRige
Intervalltrainings und Ausdauertrainings konnte jeder an seinen Bestzeiten arbeiten.

Besonderes Highlight in 2022 war sicherlich der Lauf zwischen den Meeren. Die
Holtsee Runners sind mit 2 Teams gestartet und haben die Strecke von 96 km in
Angriff genommen. Die Teams waren bis zum Ziel ganz eng beieinander. Am Ende
trennten die Teams lediglich ca. 500 m (2,5 Minuten). Auch in 2023 werden wieder 2
Teams starten.

Weiterhin wurde das erste Mal ein Wanderpokal fir die meisten gelaufenen
Kilometer in einem Jahr ausgelobt. Diesen hat Katica RGschmann gewinnen kénnen.
Sie legte in 2022 alleine 1.451 km zurlck. Die Holtsee Runners haben insgesamt
12.382,5 km zurticklegen kdnnen. Die Zahl der Spartenmitglieder ist stabil.

Abschliel3end soll nicht vergessen werden, ein Dank an die Gemeinde fiir den neuen
Radweg entlang der Kreisstral3e 14 (Richtung Altenhof) auszusprechen. Durch
diesen Radweg hat sich das Gebiet, in dem Laufe absolviert werden kdnnen, deutlich
erweitert bzw. sicherer gemacht.

Auf ein spannendes Jahr 2023 und viele sportliche Erfolge.

Sportliche Gril3e

Norbert Jordan
Spartenleiter Holtsee Runners
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Sparte: Damen-Gymnastikgruppe

Mittwochs von 19.00 - 20.00 Uhr findet in der Sporthalle der Grundschule Holtsee
eine abwechslungsreiche Ubungsstunde der Damen-Gymnastikgruppe statt.

In dieser Sportstunde werden die verschiedensten Gymnastikiibungen zum Erhalt
der koordinativen Fahigkeiten, sowie Mobilisation und Kraftigung angeboten. Das
Angebot wechselt wochentlich und der Spall kommt auch nicht kurz.

Jutta Jeworrek

Sparte: FulRballschiedsrichter/-innen

Die Sparte der Fuf3ballschiedsrichterinnen und Ful3ballschiedsrichter ist in der Saison
2022/2023 knapp, aber ausreichend besetzt. Der Sportverein benétigt nach 89 der
Spielordnung des Schleswig-Holsteinischen FulR3ballverbands zwei Schiedsrichter/-
innen, was durch Birgitta Bargmann (Schiedsrichterin in Herren Kreisklassen sowie in
der BlindenfuRball-Bundesliga) sowie Jannes Flaszynski (Schiedsrichter in der
Herren Landesliga und A-Junioren Regionalliga) fur unseren Verein erfullt wird.
Unsere Unparteiischen waren in der laufenden Saison bereits bei 87 Spielleitungen
aktiv, weitere werden folgen.

Wenn du Interesse daran hast, den Fuf3ball aus einer spannenden, anderen Sicht zu

sehen, darfst du dich bei Jannes Flaszynski, unserem Schiedsrichterobmann,
melden. Auch ein Schiedsrichterpraktikum ist moéglich!

Sparte: FulRball -Altliga-

Das Jahr 2022 war noch von Corona beeinflusst, wir konnten aber den grof3ten Teil
unserer sportlichen Aktivitdten durchfiihren. Der Trainingsbetrieb fand regelmaflig mit
mal mehr oder weniger guter Beteiligung statt. Mit den Freundschaftsspielen auf dem
Grol3feld haben wir uns etwas zurtickgehalten. Turnierteilnahmen gab es auch
wieder, hervorzuheben ist unser eigenes Turnier welches wir im Rahmen der 750-
Jahrfeier der Gemeinde durchgeftihrt haben. Es war eine sehr gelungene Geschichte
in einem sehr schénen Rahmen. Wir haben viele positive Rickmeldungen von den
anderen Mannschaften und den Zuschauern erhalten.

Das Feiern und die netten Zusammenkunfte haben wir nicht vernachlassigt, so
fanden unsere traditionellen Feste im Sommer und zu Weihnachten mit gutem
Essen, kihlen Getrdnken und bei guter Laune statt. Zu Himmelfahrt wurde erstmals
keine Fahrradtour gemacht. Wir trafen uns zu einer schénen Bol3eltour durch den
Holtseer Wald mit anschlie3endem gemutlichen Beisammensein.
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Aul3erhalb des Sportlichen und Geselligen waren wir auch aktiv, so wurden 2 neue
Hauschen fiur die Auswechselbé&nke gebaut und aufgestellt. Fur das neue
Umkleidegebéude wurden Sitzbanke gebaut und in den Umkleidekabinen und
Schiedsrichterrdumen eingebaut. Ein Dank an alle Helfer, besonders an Uwe, der
unermidlich und hartnéckig alles geplant und viele Stunden in seiner Garage mit der
Verarbeitung der Rohmaterialien verbracht hat. Unsere Grillboudencrew war auch
wieder unermudlich bei jedem Heimspiel dabei und versorgte alle mit leckerer Wurst
und Frikadellen.

Ich danke allen die bei der Altliga dabei sind und dazu beitragen das wir auch
weiterhin ein wichtiger Baustein im SV Holtsee bleiben.

Auf ein Neues

Euer Rudiger

Sparte: Badminton

Nach den Corona-Einschrankungen haben wir uns im Lauf des Jahres 2022 wieder
zusammengefunden. Durch ein paar Neuzugange ist wieder ein regelméaiiger
Spielbetrieb moglich.

Zurzeit sind wir wochentlich 4 — 6 Leute, die gemeinsam Badminton spielen. Wie Ihr
seht, kbnnen wir auf jeden Fall noch Verstarkung gebrauchen. Wer also Lust hat, mit
uns gemeinsam dem Federball hinterherzujagen, der ist herzlich willkommen, bei uns
mitzumachen. Wir treffen uns mittwochs von 20:00 bis 22:00 Uhr in der Holtseer
Turnhalle. Aus gegebenem Anlass solltet Ihr jedoch vor dem ersten Besuch kurz bei
mir (0431/129720 oder 0177/6034322) anrufen, um nicht vor verschlossener Tur zu
stehen, wenn die Trainingsbeteiligung zu gering ist.

Wir haben die Hoffnung, dass sich auch in 2023 wieder genug Badminton-
Begeisterte finden, um sich regelméafiig mittwochs zu treffen.

Einen sportlichen Gruf3 an alle

Frauke Hannemann
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Sparte: Tennis

Das Tennisjahr 22 startete fur die Tenniskids super. Sie gehoérten zu den Gewinnern
des KSV Fotowettbewerbs und sicherten sich gleich zu Beginn des Jahres 250 Euro
fur ihre Tenniskasse.

Ende April startete die Outdoorsaison. Die ersten Punktspiele fur mittlerweile funf
Mannschaften standen an. Mit drei Jugendmannschaften, einer Damen 30 und der
Herrenmannschaft waren die Platze mit 21 Heimspielen an den Wochenenden gut
ausgelastet. Unter der Woche fand das Familientennis statt. Das kostenlose
Sportangebot fur die ganze Familie bietet Grol3 und Klein die Méglichkeit mit Trainern
Uber mehrere Wochen gemeinsam Tennis zu spielen und zu trainieren.

Seit April 22 gibt es die Ballschule Holtsee. In Kooperation mit dem Kindergarten
Holtsee wird den Vorschulkindern maoglichst frith der Umgang mit aller Art von Béllen
gezeigt. Egal ob mit der Hand, Ful? oder Schlagern trainieren die Ludden wdchentlich
auf den Tennisplatzen. Zum Abschluss des 1. Jahrgangs machten die 15
Ballschulkinder ihr MiniSportabzeichen des KSV und ersporteten sich Urkunden und
Medaillen.

Das erstmalig angebotene Tenniscamp war ein voller Erfolg. In der letzten
Sommerferienwoche trafen sich 20 Kinder aus Holtsee und Umgebung mit den
Trainern tgl. von 10 - 13 Uhr bei Megawetter auf den Tennisplatzen. Neben einer
tollen Tenniswoche fir alle Beteiligten entstand aus diesem Angebot eine neue
Trainingsgruppe und der SV Holtsee freut sich Uber neue Mitglieder.

Zur Festwoche besuchte uns die Fit und Fun Tour der Sportjugend Schleswig-
Holstein. Die Beteiligung war auch hier riesig. Uber 90 Kinder sammelten an 12
Spielstationen ihre Stempel und erhielten nach einem tollen Sportnachmittag und
anschlieRender Kinderdisco ihre Urkunden.

Nach den Sommerferien startete die alljahrliche Tennis AG in Kooperation mit der
Grundschule Holtsee. Bis zu den Herbstferien trainierten 15 Schulkinder wéchentlich
und schnupperten Tennisluft.

Die Punktspiele aller Mannschaften verliefen Gberwiegend erfolgreich. Zum
Saisonende sicherten sich sowohl die Knaben als auch unsere Herren den
Meistertitel und somit den Aufstieg. Die Bambinos und die Madchen wurden Dritter
ihrer Gruppen, die Damen beendete auf Platz Zwei die Saison. Parallel zu Training
und Punktspielen lief die Vereinsmeisterschaft der Erwachsenen im Herren Einzel,
Doppel und Mixed. Im September fand erstmalig die Vereinsmeisterschatft auch far
die Jugend statt. 18 Kinder und Jugendliche spielten ihre Meister in funf
Altersklassen aus und freuten sich am Tagesende Uber Medaillen und
Wanderpokale.

Die Outdoorsaison ging wie jedes Jahr viel zu schnell vorbei und alle Trainierenden
verabschiedeten sich Ende Oktober ins Wintertraining.
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Ein groRes Dankeschon geht an den Vorstand des SV Holtsee und den
Forderverein, welche uns als Tennissparte und als Trainer grof3artig und
unkompliziert unterstitzen.

So macht Tennis Spal3!

Mit sportlichen Gruf3en starten wir auch ins Jahr 23

Melanie Rathke
Jugendwart/Trainer SV Holtsee Tennis

Sparte: Reiten

Die Reitersparte des SV Holtsee grundetet sich im Juli 2022. Bisher zahlt die Sparte
35 pferdeinteressierte Erwachsene und Kinder, die sich alle gleichermaf3en fir die
gemeinsamen Aktivitaten einsetzen.

Im Jahr 2022 konnten wir zum Start der Sparte einen Trailparcour bzw. Anti-Schreck-
Parcour bei Familie Jato unter der Anleitung der Trainerin Tanja Wegner meistern.

Im September dann besuchte uns die Hochleistungssportlerin des Voltigierkaders
Schleswig-Holstein Pia Leven mit ihrem Pferd Steady fiir einen Schnupperkurs zum
Voltigierens. Jung und Alt hatten die Mdglichkeit, unter Aufsicht von Pia, das
Voltigieren auszuprobieren. Auch fir die Kinder, die kein eigenes Pferd haben, war
es ein fantastischer Tag.

Bald darauf begannen die Planungen fiir unser erstes Weihnachtspferdemusical
unter Anleitung und Betreuung von Tanja Wegner, was wir erfolgreich am 18.12.22
bei Familie Wandrowsky in der Reithalle vorfihren durften. Ein Stiick, bei dem Jung
und Alt Rollen spielten und das Publikum verzauberten. Mit Musik aus dem Stlck
,<der Zauberwald“ konnten wir mit DJ Mirko Harfenmeister die perfekte Einstimmung
auf die Weihnachtsfeiertage erleben.

In 2023 starten wir am 23.02. mit einem Besuch von Dr. Tanja Randow von der
Tierarztpraxis Gettorf. Sie halt fur uns einen Vortrag tber erste Hilfe am Pferd.

Im April werden wir uns dann fiir die ersten Ubungseinheiten beziglich des
Ringreitens treffen, was am 28.5.23 stattfinden wird. Dazu laden wir auch
Reiter;innen aus der Umgebung herzlich ein und auch fur die Zuschauer wird einiges
zu erleben sein: Kinderschminken und Spiele fur alle Altersklassen sind angedacht.

Der Reiterstammtisch Holtsee richtet in diesem Jahr wieder eine Ralley aus, an der
wir als Sparte gerne mitwirken und teilnehmen méchten.
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Auch eine Reittherapeutin wird uns veranschaulichen, wie sich Pferde und das
Reiten auf Kinder auswirken und welche Ubungen man selbst mit kleinen Kindern
durchfiihren kann.

Ein Hufschmied wird uns etwas Uber Hufbearbeitung und Rehe beim Pferd erzahlen.

Und nach dem Erfolg des Weihnachtsreitens im Vorjahr, wird auch in diesem Jahr
wieder etwas Zauberhaftes stattfinden, um die Weihnachtstage einzulauten.

Wir freuen uns auf Anfragen und neue Teilnehmer!

Ellen Quandt

Sparte: Eltern-Kind-Turnen

Wir haben im Jahr 2022 wieder viele neue Kinder und Familien bei uns
aufgenommen. Einige der groReren Kinder zwischen 3 und 4 sind in die gré3ere
Kindergruppe nach uns gewechselt. Wir haben ofter Familien mit
Geschwisterkindern, diese sind teilweise auch unter 1 Jahr.

Ab Sommer 2022 wurden es wieder viele jingere Kinder ca. ab 6 Monate bis 2. Die
Bewegungsmadglichkeiten werden dann in der Turnhalle angepasst, so dass er mehr
zum Krabbeln und Laufen lernen gibt, sowie viele bewegliche Elemente wie Bélle,
Tlcher.

Die Musikanlage ist fur uns nicht von Nutzen. Ich bringe jedes Mal selbststandig
meine JBO-Box mit und spiele eine Playlist Gber bluetooth fur das Kinderturnen.
Vielleicht ware es eine Idee, eine Box fur die Turnhalle anzuschaffen, da die
Musikanalage nur mit ,CD“s bespielt werden kann.

Im Sommer waren noch viele Eltern offiziell angemeldet, sind aber nur selten oder
bei Bedarf und schlechtem Wetter erschienen. Damit wurden Platze blockiert, da ich
ein Maximum an 17 Kinder verantworten kann. Ich habe dann alle Eltern gebeten zu
Uberprifen, ob sie weiterhin kommen kénnen und wollen. Einige haben dann ihren
Platz abgegeben (oftmals waren die Kinder auch schon alter). Ich habe aul3erdem
darauf hingewiesen, dass ich nach 3maligen spontanen Fehlen nachfrage, ob der
Platz noch dringend gebraucht wird. Zeitweise gab es eine Warteliste von 5 Kindern
und die wollte ich nicht monatelang warten lassen. Eltern sagen jetzt regelmaRig
Bescheid, wenn sie langer wegen Krankheit fehlen, somit ist eine Planung gut
maglich.

Da sich meine berufliche Situation gerade am Dienstag in die Lange zieht, kann ich
nicht mehr sehr frith zum Aufbauen kommen. Ich habe das bei den Eltern
angesprochen und es funktioniert von Seiten der Eltern sehr gut, dass sie mir dann
beim Aufbauen helfen, wenn sie merken, dass es noch nicht fertig ist.
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Hier sind die Eltern wirklich sehr hilfsbereit und bauen schnell passende
Spielmoglichkeiten mit mir auf.

Zum Anfang und Ende fuhre ich weiterhin kindgerechte Rituale durch. Dazu gehort
zu uns am Ende auch das Schwungtuch. Ich habe ein grol3eres Schwungtuch mit
Schlaufen gekauft, leider scheint die Qualitat nicht sehr gut, es knistert sehr wie
Plastik und die ersten Schlaufen sind schon ab. Die Kinder finden es natirlich
trotzdem gut. Ich zeige auBerdem Yoga-Ubungen fiir Eltern mit Kindern ,die
Waschmaschine®, ,Geschenk auspacken® und ,Pfannkuchen®. Das lernen die
jungeren Kinder schnell von den élteren, die schon wissen wie das geht.

Gelegentlich gibt es kleine Kinder, die sich nicht an die Regeln halten (Schwungtuch
Kopf durchstecken, Hauen). Mit einigen Eltern habe ich dazu Absprachen, dass ich
die Kinder dann direkt anspreche, verwarne oder auch aus dem Spiel verweisen darf.
Da sie noch sehr klein sind und Erziehungsberechtigte vor Ort sind, achten meist die
Eltern selber darauf.

Vor Weihnachten gibt es immer eine Kleinigkeit. Diesmal habe ich kleine Igelbélle
besorgt, die wir dann auf dem Schwungtuch geschuttelt haben, und spater jedes
Kind einen mithehmen durfte. Hier lege ich Wert drauf nichts Essbares zu
verschenken, da dies erst mit den Eltern abgesprochen werden musste.

Derzeit habe ich 2 Mitter gefunden, die fir mich einspringen wurden, falls ich mal
krank oder einen Engpass habe. Es war ein erfolgreiches Jahr 2022 mit viel
Bewegung fur die Kleinsten. Oft sind auch Opa, Oma, Verwandte dabei, so dass es
oft bis zu 13 Erwachsene in der Halle gibt.

Sparte: Skat

2022 sind wir mit 8 Mannschaften in der Bezirksliga gestartet. Wahrend des
Spielbetriebes haben sich zwei Mannschaften abgemeldet (Kieler Sprotten und
Skatfreunde Flensburg). Wir haben mit Platz 5 abgeschlossen. Da wir nicht mehr
genug Mannschaften sind, haben wir am 28.01.2023 bei der Mitgliederversammlung
im Skatverband beschlossen, die Bezirksliga mit der Verbandsliga
zusammenzulegen.

Ab 2023 spielt unsere Skatsparte in dem Verband. Es gibt anstatt der Spielerpasse
mit Lichtbild nur noch digitale Mitgliedsausweise, die ich ausgehéandigt bekommen
habe (EC- Kartenformat).

Beste Grif3e
Siegfried
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Sparte: Kinderturnen

Unser Kinderturnen, dass jeden Dienstag von 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr in der
Turnhalle der Grundschule in Holtsee stattfindet, ist Spiel, Spald und Bewegung fur
Kinder von 4 Jahren bis 8 Jahren und ggf. ihren Eltern.

Jede Turnstunde beginnen wir mit einer Begrif3ung und einer kurzen Einweisung,
anschlieRend durfen die Kinder die verschiedenen Aufbauten erkunden. Diese laden
zum Klettern, Schaukeln, Springen, Rutschen, Balancieren und Hipfen ein. Hierbei
handelt es sich nicht um einen vorgegebenen Parcour, jedem Kind ist es selbst
Uberlassen, was es gerne machen mochte. Die Parcoure werden in jeder Turnstunde
neu gestaltet um eine Abwechslung zu bieten.

Die vielfaltigen und abwechslungsreichen Turnangebote helfen den Kindern neue
Bewegungen und korperliche Fahigkeiten zu erlernen, ihr Selbstvertrauen zu starken.
Da einige Eltern die kleinen Geschwisterkinder 1 ¥2 Jahre bis 3 Jahre dabeihaben,
kénnen sie bei den Kleinen helfen, unterstiitzen und begleiten es dabei. So kbénnen
bereits die Allerkleinsten erste Erfahrungen in einer Gruppe zu machen.

Nach ungefahr 50 Minuten beenden wir das spaf’ige Toben mit einem Lied, alle
Kinder und Eltern raumen die Gerate ein. Anschliel3end spielen wir ein
Abschlussspiel, welches bei vielen Kindern inzwischen ein Ritual ist und
verabschieden uns gemeinsam. Die Nachfrage und Interesse am Kinderturnen ist
weiterhin hoch, so dass eine wochentliche Anmeldung weiterhin erforderlich ist. Die
Teilnehmerzahl beim Kinderturnen beléuft sich zwischen 25 und 30 Kindern, da auch
aus den umliegenden Ortschaften wie Haby, Grol3 Wittensee etc. Kinder dabei sind.

Mit sportlichen GruRen

Steffi Hellwig
Leiterin des Kinderturnens



